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Gutachten des Pro Natura Bettensystems 
 
 
 

Voraussetzung für die von unserem Verband geprüften Produkte sind die im Vorfeld 
durchgeführten Material- und Ökologieprüfungen. Zur Prüfung des Pro Natura 
Bettensystems lagen uns sämtliche Zertifikate vor, die hervorragende Ergebnisse 
nachweisen. 
 
Unsere Untersuchungsergebnisse zeigen hervorragende Stützeigenschaften bei der 
Entlastung der Wirbelsäule. Dies dient der Regeneration des Rückens und reduziert 
das Beanspruchungsniveau der Bandscheiben. Das Bettensystem Pro Natura 
kompensiert Belastungswirkungen der Wirbelsäule. Flüssigkeit kann während der 
Schlafphase in die Bandscheibe einströmen, die „ausgepressten“ Bandscheiben 
saugen sich über Nacht wieder voll und erholen sich. Die hohe Punktelastizität 
verringert den Druck an den Belastungsstellen (wie z.B. Schulter und Hüfte) und 
ermöglicht so einen ruhigen, erholsamen Schlaf.  
 
Das Kernstück des Schlafsystems ist das Federelement mit der patentierten 
Ergomelle. Mittels Liegediagnose durch den exzellent geschulten Fachhandelspartner 
werden die individuellen Bedürfnisse des Nutzers berücksichtigt. Die 
Einstellmöglichkeiten decken alle relevanten Bereiche hervorragend ab. Durch diese 
Anpassungsfähigkeit wird das Pro Natura Bettsystem für alle Körpermaße und Größen 
nutzbar. 
 
Die passende Matratze kann aus einer Vielzahl an Angeboten ausgewählt werden. 
Alle lassen sich leicht neu beziehen und wenden. 
 
Die Idee, allen Interessenten und Käufern eine Naturschlaffibel zu überreichen, fand 
große Anerkennung in unserem Fachkreis. 
 
Aus Sicht der IGR (Interessengemeinschaft der Rückenschullehrer/innen e.V.) ist das 
Pro Natura Schlafsystem rundum zu empfehlen. 
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